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IJIAH
MeponpusATHil 10 GOPMHUPOBAHNIO 3I0POBOI0 MUTAHMS
Ha 2024-2025 y4yeOHbIi roa

1-4 xnaccwt
Mecsin HaumenoBanue Kuaaccel | OTBercTBeHHbIN

CeHTs10pb | UTO HY)KHO €CTh B pa3HOE BpeMs rojia 10 IIIBenioBa A.A.

Oxts16pp | Urpa-Bukropuna «Pa3rosop o npaBUJIbHOM TUTAHUNY 46 Aby3sposa B.M.

Hosi6pb «[1mox oben, ecnu xneda HETH 10 [IIBenoBa A.A.
«KaxaoMy oBoIlly CBOE BpeMs» 20 AGy3spoBa B.M.
I'ne HaliT BUTAMUHBI OCEHBIO? 3a bensasckas JI.A.

Jlexabpb «MOJIOKO ¥ MOJIOYHBIE TPOLYKTBI» 30 I'eiiuenko T.H.

SAuBapp I'ne HaliTh BUTAaMHUHBI 3UMOIO? la bensasckas JI.A.
Konkypc pucyHkoB «Moe 1r00uMoe 0J11010%. 30 I'eituenxo T.H.
[Tonesnbie rpuOBD) (COCTABICHUE UTP, 3ATAIOK, 4a Ko3nna M.B.
KPOCCBOPJIOB)

@eppans | Kak mpaBuiibHO BecTH ce0sl 32 CTOJIOM. la benssckas JLLA.
W3 dero BapsT KalM U Kak cJeiaTh Kauy BKYCHOM? 2a Hedenosa C.B.
bmona u3 3epHa 3a benssckas JILA.

Mapt Kynunapnas ucropus. Kak nuranucey Hamm npeaku? 4a Kosuna M.B.

Arnpenb «IInmeBas Tapeika» CIopTCMEHa 20 Aby3sposa B.M.
«Dopmysia MpaBUILHOTO MUTAHUS) 46 AOy3spoa B.M.

Mait Kak mpaBUIIbHO HAKPBITH CTOJ (TIPAKTHUKYM) 2a Hedenona C.B.

5-8 ki1acenl
Mecsu HaunmeHoBaHue Kuacesl | OTBeTCTBEHHBIH

CenTs0pp | UTO HYXHO €CTh B pa3HOE BpeMs rojia 56 I'ankeBuu 1.B.

OxTa0pb KynbpTypa nuranus. 56 INankeBuu U.B.
«310pOBOE MUTAHHUE U PACTIOPSAIOK JIHS COBPEMEHHOTO Ta Kypman6aesa 3.H.
IIKOJIbHUKA

Hos6ps I'ne u xak roroBsaT nuiy.Bugeomarepuan. 60 Bszososa P.B.
BpenHble v none3Hple TPUBBIYKY B TUTAHUN. 70 Cepruenko E.B.

Hexabpp | 13 uero nenatot xne6? Kakoit OpiBaeT x11e6? 6a Kyiitanosa P.3.
BpenHble v none3Hple TPUBBIYKY B TUTAHUN. 86 Muxuna T.11.

SuBapb I'ne HaliTh BUTAMHUHBI 3UMOIO? 5a Oxkynesa A.B.
[IpaBunbHoe nutanue. Koukypce «Haiian ommoky» 6a,60 | Kyiitanosa P.3.

Bssososa P.B.

@eppany | Kak npaBuiibHO BecTH cebsl 3a CTOIOM. DTHKET. Sa OxkyHeBa A.B.

Mapt Macnenuna. Bpems ectb 6J1HBI. 80 Muxuna T.11.

Armpenb Japsl Mops. Ta Kypman6aesa O.H.
«Dopmyita IPaBUIBLHOTO TUTAHUS» 8a OxyneBa A.B.

Maii «IIumieBast rurueHa 76 Cepruenko E.B.




9,10,11 xaacchl

Mecsan HaumenoBanue Kaacceel | OTBeTCTBEeHHBIN

CenTs0pp | «3aboneBanusi, CBI3aHHbIE C YIOTpPEeOIeHUEM 11 Kaneesa E.1O
HEZ0OPOKAYECTBEHHBIX MPOJTYKTOB MUTAHUS»

Oxtsa6pp | becena-muckyccus «bpicTpoe MUTaHKE: 32 U IPOTUBY» 96 Pemernsxona A.A.
«Enma u my3bika. Kak My3bIka yiny4diiacT HaCTPOSHHUE. 10 Hypmmnosa M.K.

Hosi6pb «['uruena Tena - ocHOBa 340pOBOro 00pas3a >KU3HH. 10 Hypummaosa M.X.
Kynbrypa 302K!»

Hexabpp | «I'me HalTH BUTaMUHBI 3UMOIO?» Oa Kaneesa E.IO.
«Tpanuiuy HaLMOHAILHOW KYXHU» 9a Kamneena E.1O.

SuBapp «MoJHBIE THETB» 96 PemernsikoBa A.A.

@eppanib | «IIpodunakTika v MpeogoJIeHNe BPEIHBIX MPUBBIYCK) 11 Kaneesa E.1O.

Maprt Brinyck mnakatoB, koJutaske «310poBbe 0€3 BpeIHbIX 9a Kaneesa E.1O.
TIPUBBIYCK.

Anpenb «DK3aMeHbI 0e3 cTpecca» 96 PemetnsikoBa A.A.
«Kak npaBHIBHO IUTATHCS, €CIIM 3aHUMACIIBCA COPTOM. 10 Hypmmaosa M.X.
becena o reme.

Maii «IluTanue u HK3aMEHBI» 11 Kaneesa E.1O.
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