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ОБОСНОВАНИЕ  ПРОГРАММЫ 

       В современном мире дорожное движение является одним из основных процессов, 

который привлекает ребенка уже в самом раннем возрасте. Автомобиль дает возможность 

открыть и познать внешний мир, не случайно же очень часто первыми игрушками 

являются автомобили. Но автомобиль не только обладает гипнотическим воздействием на 

детей и подростков, он может стать источником страданий и горя. Вот почему начиная с 

самого раннего возраста необходимо обучать детей правилам поведения на дороге. 

Источников этих знаний три – родители, школа, внешняя среда. Но, несмотря на важность 

самих правил, учить надо не только правилам, сколько анализу закономерностей 

возникновения опасностей. Необходимо вырабатывать у детей иммунитет. Залогом 

правильного поведения на дороге является выработка у человека любого возраста 

установки на строгое соблюдение Правил дорожного движения. Поведение пешеходов на 

дороге, в том числе и детей, зависит от ряда факторов, возрастных особенностей и 

психического состояния человека. Требования дорожного движения преломляются через 

возрастные характеристики и личный опыт. Известно, что есть люди, от природы 

наделенные осмотрительностью и осторожностью, а есть и поверхностные, склонные к 

быстрым реакциям и непродуманным рискованным поступкам. 

При изучении школьниками правил безопасного поведения на дороге важно 
учитывать их возрастные особенности: 

 Реакция у детей  замедленная.  
У взрослого человека, чтобы воспринять обстановку, обдумать ее, принять решение и 

действовать, уходит примерно 1 секунда. У детей на такое же действие уходит примерно 

3-4 секунды, а такое промедление может оказаться опасным для жизни. Даже отличить 

стоящую машину от движущейся (по мнению психологов), ребенку до 10-12 лет требуется 

до 4 секунд, а взрослому на это требуется 0,25 секунд. 

 Незначительный рост школьников. 
 Маленький рост школьников зачастую скрывает их от водителей, а короткий шаг 

увеличивает время нахождения в опасной зоне при переходе дороги. Маленький рост 

также заметно повышает центр тяжести, что объясняет частые падения подростков и 

потерю равновесия даже на ровном месте. 

 Мозг ребенка до 12 лет не в состоянии уловить одновременно более одного явления.  
Внимание ребенка сосредоточено на том, что он делает. Заметив что-то интересное и 

важное, на его взгляд, ребенок тут же «переключается» на данное событие. Догнать 

приятеля, уже перешедшего на другую сторону дороги, или поднять упавший предмет 

оказывается гораздо важнее, чем надвигающаяся машина. 

 Разделение игровых и реальных условий происходит постепенно. 
 У школьников знания о поступательном движении транспортных средств либо 

отсутствуют, либо часто заменяются представлениями, основанными на аналогичных 

движениях из мира игрушек, т.е., что машины могут остановиться на месте сразу же. 

 Безопасность собственного поведения в условиях движения недооценивается.  



Необходимо менять стереотип поведения школьников при оценке опасностей, особенно 

на перекрестках. Даже в  возрасте 14-15 лет часто можно услышать, что опасность 

представляет только тот автомобиль, который находится в непосредственной близости. 

Каждое занятие по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

должно способствовать формированию навыков наблюдения, самоконтроля, безопасного 

поведения на улицах и дорогах. ПДД как школьная дисциплина занимает особое место. 

Здесь необходимо одновременно решать две задачи: 

1. Подача учебного материала в адекватной для данного возраста форме, т.е. с учетом 

психофизических особенностей и на основе принципов развивающего обучения. 

2. Формирование у детей психологической установки на соблюдение Правил дорожного 

движения, т.е. на использование знаний, полученных на уроках, в повседневной жизни. 

Сложность решения второй задачи заключается в том, что ее выполнение выходит за 

рамки учебных занятий, так как любая информация может быть усвоена человеком в 

разных формах, которые в то же время являются и этапами этого усвоения: 

 знания, т.е. собственно теоретическая информация; 

 умения – система закрепленных действий, которые осуществляются осознанно, при 

активном включении внимания; 

 навыки – система закрепленных автоматизированных действий, подчиненных основной 

цели в решении конкретной задачи. В данном случае действия выполняются без 

специального обдумывания, как бы сами собой, только под контролем внимания. Но если 

появляются какие-либо трудности, то внимание сразу мобилизуется, становится 

активным. 

      Знания, т.е. собственно свод Правил дорожного движения, ребенок усваивает на 

уроках. И чтобы это усвоение действительно состоялось, могут быть полезны следующие 

практические рекомендации: 

- необходимо использовать хорошо продуманные наглядные пособия. Конкретно-образная 

природа мышления школьников практически сохраняется на протяжении всего периода 

обучения в начальной школе. Поэтому система организации уроков должна основываться 

на соблюдении принципа наглядности обучения, который обеспечивает накопление более 

полных и ярких представлений об изучаемых предметах и явлениях, обогащает 

жизненный опыт учащихся и способствует формированию осмысленного восприятия. 

Однако, иметь наглядный материал мало,   нужно научить его видеть. В начальной школе 

дети учатся рассматривать объекты. При этом очень важно поставить задачу на 

восприятие (что именно нужно пронаблюдать в воспринимаемом предмете, объекте). 

Необходимым условием является составление определенного плана наблюдения, которым 

должны руководствоваться дети («Сначала посмотрите на этот дорожный знак, 

определите его форму, какие на нем есть цвета, а потом сравните его с другими знаками, 

изображенными на этой картинке» и т.д.).  

- учителю совместно с детьми следует подытожить и обобщить все то, что учащиеся 

узнали в результате целенаправленного восприятия. Очень важно подводить итоги 

наблюдения, этим должно завершаться всякое организованное восприятие.       Во время 

такой работы нередко обнаруживаются какие-то пробелы: дети что-то пропустили, не 

заметили. Это побуждает их вернуться к объекту наблюдения и снова внимательно 

рассмотреть его, что способствует развитию навыков самоконтроля. 

- следует чередовать задания, выполняемые устно, с составлением графических схем и 

рисунков. Это связано с тем, что внимание младших школьников еще очень неустойчиво 

и при выполнении простых, однообразных заданий они начинают отвлекаться. Также 

необходимо учитывать, что в начальных классах дети еще плохо умеют распределять свое 

внимание, т.е. одновременно выполнять два вида деятельности, например, слушать 

учителя и писать в тетради.  

- целесообразно формулировать правила в утвердительной форме. Например, вариант 

«Если ты идешь по тротуару и тебе надо обойти препятствие – лужу, яму или еще что-



либо, - то обходить это препятствие надо только по тротуару» предпочтительнее, чем «не 

следует, обходя препятствие на тротуаре, выходить на проезжую часть». Если нет 

возможности избежать отрицательных формулировок, то необходимо представлять детям 

такие правила вместе с альтернативными, «утвердительными», в которых содержатся 

руководства к действию. Например, сразу же после формулировки: «Нельзя переходить 

проезжую часть на красный сигнал светофора» должна следовать рекомендация: 

«Переходить проезжую часть можно только по зеленому сигналу светофора». 

- необходимо, чтобы дети не просто заучивали правила дорожного движения, а понимали 

их смысл и необходимость. Ребенок должен уметь объяснить, например, почему, прежде 

чем переходить проезжую часть, нужно сначала остановиться, потом посмотреть налево, а 

затем направо и снова налево. Если на уроке возникают затруднения в понимании каких-

либо правил, полезно организовать совместное обсуждение их детьми: предоставить им 

возможность задавать друг другу вопросы, поправлять ответы друг друга, рассуждать. 

      Конечно, младшие школьники (особенно первоклассники) не сразу привыкают к таким 

формам обучения. Их нужно специально, постепенно приучать к деловому общению по 

поводу изучаемого материала. Такие качества, как критичность, терпимость, умение 

вставать на точку зрения другого, развиваются только в процессе общения детей.  

      Сформированность именно этих качеств, влияет, в частности, на уровень понимания 

ребенком все время изменяющейся дорожной обстановки и взаимосвязи этих изменений с 

поведением каждого участника дорожного движения. 

     Все формы работы на уроке должны преследовать одну цель – осознание детьми 

важности соблюдения правил дорожного движения. Чем больше мы понимаем смысл и 

необходимость соблюдения тех или иных правил, тем легче нам следовать им. Это 

справедливо для взрослого человека, а для ребенка – тем более. 

     Таким образом, развивая у ребенка осознанность, мы развиваем и ответственность за 

свои действия и поступки. Тогда и чужой пример не будет столь заразительным. 

     Важно, чтобы каждое правило сопровождалось иллюстрацией или словесным 

описанием конкретной ситуации, в которой ребенок должен выбрать оптимальный 

вариант поведения и обязательно обосновать этот выбор! 

     Среди подростков лишь 70% выражают уважение к соблюдению правил безопасного 

поведения на дорогах.  Наряду с правопослушными, часто встречаются демонстративные 

или агрессивные высказывания. Соответственно, дети подросткового возраста часто 

становятся участниками и виновниками ДТП по причине проявления поведенческих 

рисков. Первый тип рисков связан с подражательным поведением. В этом случае 

подросток действует исходя из следующего понимания: так делать опасно, но другие так 

делают и ничего не происходит! Наиболее действенными мерами профилактики данной 

модели поведенческих рисков является демонстрация негативных последствий такого 

типа поведения.  

      Вторая модель проявления поведенческих рисков заключается в самоутверждении 

подростков в коллективе, что связано с переоценкой собственных возможностей, 

стремлении доказать свою смелость, перебежав на глазах у сверстников дорогу перед 

идущим транспортом или проехать, зацепившись за бампер транспортного средства.  

      Для профилактики этого типа рисков большое значение имеет формирование у 

подростков знаний о динамике движения транспортных средств, умения правильно 

соизмерять свои физические возможности и, самое главное, формировать стремление к 

самоутверждению в общественно значимых видах деятельности.  

 

 ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

Цель:  создание условий, способствующих снижению уровня детского дорожно-

транспортного травматизма, вовлечение наибольшего числа обучающихся  школы в 

изучение ПДД.  

Задачи: 



 предоставить обучающимся базовое образование в рамках государственных стандартов; 

 формировать у детей устойчивые практические навыки выполнения правил дорожного 

движения; 

 отслеживать знания всех участников программы с помощью системы мониторинга; 

 применять современные формы и методы обучения и воспитания детей, инновационные 

технологии, направленные на предупреждение ДТП. 

 

 НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Конституция РФ (12.12.93., с поправками от 30.12.2008 №6-ФКЗ) 

2. Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012         № 273-ФЗ 

3. Конвенция «О правах ребёнка» (Одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 22.11. 1989). 

4. Правила дорожного движения (ПДД) Постановление Совета Министров - Правительства 

РФ от 23 октября 1993 г. N 1090. Постановление дополнено пунктом 6 с 1 марта 2023 г. -

 Постановление Правительства России от 6 октября 2022 г. N 1769. Настоящее 

постановление действует до 1 марта 2029 г. 

5. "О правилах дорожного движения 

6. "Устав МБОУ «Светлинская СОШ №1» 

7. Положение об отряде юных инспекторов движения (Приложение 3). 

 

 НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт  

2. Годовой план работы МБОУ «Светлинская СОШ №1» на  учебный год  

3. Учебные программы. 

4. План воспитательной работы ОУ. 

5. Планы воспитательной работы классных руководителей 1-11-х кл. 

6. Методические рекомендации по курсу ОБЖ для проведения уроков по ПДД и 

окружающего мира. 

 ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Комплекс профилактических мероприятий по безопасности дорожного движения 

проводится по следующим направлениям:  

           

 Информационно-обучающее – обучение учащихся Правилам дорожного движения, 

формирование комплекса знаний по безопасному поведению на улицах и дорогах.  

 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

Разработка и выпуск учебных и методических пособий 

для проведения занятий по изучению ПДД.  

 

Педагог-организатор ОБЖ, 

классные руководители 

Обновление информационных стендов по ПДД в 

школе  

Заместитель директора по ВР, 

руководитель отряда  ЮИДД 

(совместно с воспитанниками) 

Оформление в кабинетах уголков по ПДД.  Классные руководители 

Разработка и выпуск  методических и раздаточных 

материалов для проведения тестирования по ПДД как 

для обучающихся, так и для родителей. 

Педагог-организатор ОБЖ, 

руководитель отряда ЮИДД  

Обновление информации по профилактике ДДТТ на 

сайте школы 

Ответственный за информатизацию 

учебного процесса 

Комплектование библиотеки  литературой по ПДД , 

настольными играми и т.д. 

Библиотекарь 

Разработка КТД и обучающих игр по ПДД, создание 

учебных презентаций и роликов по ПДД и т.д. 

Классные руководители, педагог-

организатор ОБЖ, заместитель 

директора по ВР, обучающиеся, 

https://base.garant.ru/405398117/7aef1bcdb052c464f72bbfc4a6e9c99f/#block_1001


руководитель отряда ЮИДД 

Проведение викторин и конкурсов на лучшее знание 

ПДД ; 

Проведение игр, инсценировок, викторин и т.д.; 

 

Классные руководители, педагог-

организатор ОБЖ, заместитель 

директора по ВР, отряд ЮИДД 

Проведение классных часов о ПДД (по плану); 

Проведение интегрированных уроков «Окружающий 

мир», «ОБЖ» (с элементами ПДД);  

Составление безопасных маршрутов «Дом-Школа-

Дом», памяток, листовок, презентаций и т.д.; 

Проведение зачётов на знание ПДД (Приложение 2); 

Проведение ежедневных минуток безопасности; 

Мониторинги знаний  

Зам.дректора по ВР, классные 

руководители, педагог-организатор 

ОБЖ 

Выставки творческих работ учащихся; 

Лектории для обучающихся и родителей 

Классные руководители, педагог-

организатор ОБЖ 

 

 Развивающее – формирование практических умений и навыков безопасного поведения, 

представлений о том, что дорога несет потенциальную опасность и ребенок должен быть 

дисциплинированным и сосредоточенным.  

  

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

Создание  площадки на территории  школы для проведения 

тренировочных занятий. 

Заместитель директора по 

АХЧ 

Организация экскурсий по микрорайону с целью 

ознакомления с конкретной дорожно-транспортной 

ситуацией и отработки соответствующих навыков 

безопасного поведения.  

Классные руководители, 

педагог-организатор ОБЖ, 

руководитель отряда ЮИДД 

Участие в школьных и городских конкурсах по ПДД; 

Участие отряда ЮИДД в районном слете отрядов ЮИДД. 

Классные руководители, 

руководитель отряда ЮИДД 

 Воспитательное – формирование мотивации ответственного и сознательного поведения 

на улицах и дорогах, формирование общих регуляторов социального поведения, 

позволяющих ребенку дорожить собственной жизнью и жизнью других людей, смотреть в 

будущее с оптимизмом, стремиться к самоутверждению в социально-значимой сфере.  

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

Привлечение детей к проведению профилактической 

работы по предупреждению дорожно-транспортного 

травматизма среди сверстников.  

Зам.директора по ВР, классные 

руководители, педагог-

организатор ОБЖ, руководитель 

отряда ЮИДД 

Привлечение детей в отряд ЮИДД  

                                                                    

Зам.директора по ВР , 

руководитель отряда ЮИДД 

Проведение акций, соревнований,  смотров уголков 

безопасности, портфолио учителей, выставок, 

массовых мероприятий во время школьных каникул , 

«День БЕЗопасности», «Посвящение в пешеходы» и 

т.д. с привлечением СМИ. 

Зам.директора по ВР, педагог-

организатор ОБЖ, руководитель 

отряда ЮИДД 

Организация театрализованных представлений по 

тематике дорожной безопасности, просмотр фильмов 

на данную тему  с учётом возрастных особенностей 

детей.  

Зам.директора по ВР, педагог-

организатор ОБЖ, руководитель 

отряда ЮИДД (совместно с 

воспитанниками) 

Проведение родительских собраний, соревнований, 

игр совместно с детьми. 

 

Зам.директора по ВР, классные 

руководители, педагог-

организатор ОБЖ 



Лектории, беседы с приглашением инспекторов 

ГИБДД (для обучающихся и родителей) 

Зам.директора по ВР, классные 

руководители, педагог-

организатор ОБЖ 

Организация посещения детьми занятий по ПДД . Классные руководители 

Беседы, совместные рейды с инспектором ГИБДД по 

выявлению юных нарушителей ПДД. 

Руководитель отряда ЮИДД 

 

 Методическое – методическое обеспечение деятельности субъектов профилактики 

ДДТТ. 

 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

Обобщение опыта работы учителей  школы по 

изучению правил безопасного поведения детей  на 

улицах и дорогах города, включение данных разработок 

в план работы школы 

МО классных руководителей, 

зам.директора по ВР, педагог-

организатор ОБЖ 

Проведение социологического исследования и 

доведение его результатов до руководящего и 

педагогического состава учреждения 

Педагог-организатор ОБЖ, 

зам.директора  по ВР 

Организация работы кабинета для занятий с 

обучающимися и педагогами по БДД. 

Педагог-организатор ОБЖ, 

зам.директора  по ВР 

 

 Контрольное – система контрольных мероприятий по оценке эффективности внедрения 

программы профилактики ДДТТ.       

 

ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

Анализ статистических данных по образовательному 

учреждению (нарушение ПДД обучающимися школы) 

Зам.директора по ВР 

Проведение тестирования по оценке динамики 

формирования знаний и умений обучающихся по ПДД  

Зам.директора по ВР, 

классные руководители, 

педагог-организатор ОБЖ 

 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДДТТ 

Практические  занятия 

Уроки ОБЖ, окружающего мира, классные часы, 

Встречи с сотрудниками ГИБДД 

Кружковая и внеклассная работа 

 

 РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДДТТ 

 Обеспечение ведения документации по профилактике дорожного травматизма в 

соответствии с требованиями  

 Составление схем зон риска при движении обучающихся в школу и обратно; 

 Проведение инструктажей по ПДД; 

 Участие педагогов в работе тематических семинаров по изучению Правил дорожного 

движения и снижению детского дорожно-транспортного травматизма; 

 Конкурс портфолио классных руководителей по профилактике ДДТП; 

 Конкурс сценариев внеклассных мероприятий по ПДД,  

 Конкурс уголков безопасности дорожного движения. 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДДТТ 

 Тематические родительские собрания; 

 Анкетирование по теме «Соблюдаете ли вы ПДД; 



 Индивидуальные беседы; 

 Организация и проведение семейных конкурсов по ПДД; 

 Выпуск  пособий, памяток, буклетов для родителей; 

 Сопровождение обучающихся к месту проведения мероприятий; 

 Помощь в проведении классных часов. 

На протяжении учебного года необходимо проводить информационно-

разъяснительную  работу с родителями, например, родительские собрания: «Безопасный 

маршрут школьника», «Вы, ребёнок, транспорт и дорога». 

Родителям разъясняются основные причины дорожно-транспортных происшествий по 

вине детей: 

 Переход проезжей части в неустановленном месте, перед близко идущим транспортом; 

 Неожиданный выход на проезжую часть из-за стоящего на обочине транспорта; 

 Несоблюдение сигналов светофора; 

 Несоблюдение правил дорожного движения в жилой зоне; 

 Управление транспортным средством несовершеннолетними, находящимися в состоянии 

алкогольного опьянения.  

Невнимательность родителей к дорожной обстановке также приводит к 

транспортному травматизму детей. В семье и в школе необходимо рассматривать 

формирование у детей навыков безопасного поведения наравне с другими важнейшими 

задачами обучения и воспитания детей. Надо научить ребенка не только знаниям и 

навыкам полезной деятельности в предстоящей ему жизни, но и знаниям и навыкам, как 

эту жизнь сохранить, как остаться живым и здоровым в окружающей человека среде, 

полной скрытых опасностей. Необходимо, чтобы родители поняли опасность, 

угрожающую детям, и ее причины, научились соизмерять свое поведение с сознанием 

ответственности за безопасность своих детей. 

Роль школы не только в том, чтобы научить детей правилам дорожного движения, 

но и в том, чтобы убедить родителей, научить и проконтролировать их работу с ребенком 

по безопасности движения. 

РАБОТА С СОТРУДНИКАМИ ГИБДД И ДРУГИМИ СПЕЦИАЛИСТАМИ 

 Проведение мероприятий с приглашением инспекторов ГИБДД, медицинского работника, 

психолога и пр. специалистов; 

 Плановые беседы с инспекторами ГИБДД; 

 Организация совместных рейдов с сотрудниками ГИБДД  по выявлению юных 

нарушителей ПДД.      

КРУЖКОВАЯ И ВНЕКЛАССНАЯ РАБОТА  

 Проведение тематических занятий по ПДД; 

 Разработка, составление и распространение памяток, листовок, буклетов для учащихся и 

родителей, воспитанников детских садов, водителей и т.д.; 

 Работа отряда  «ЮИД»; 

 Проведение минуток по БДД; 

 Участие в муниципальных, областных и федеральных конкурсах по ПДД. 

РАБОТА С ОБУЧАЮЩИМИСЯ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ДДТТ 

В рамках классных часов (9 часов в год в каждом классе) и интегрированных уроков в 1-

11 классах ежемесячно классные руководители проводят классные часы по ПДД с 

записью в журнале. Для каждого класса разработана тематика проведения классных часов 

по ПДД. После каждого занятия с помощью контрольных вопросов, заданий проводится 

проверка усвоения обучающимися  ПДД. 

Ежедневно в конце каждого последнего урока учителя начальной школы и учителя-

предметники проводят с учащимися кратковременное занятие «Минутка безопасности» - 

напоминание по тематике безопасного движения. 

 



 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО КЛАССАМ: 

1 класс (11 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ – 

объясне-

ние, 

беседа 

Работа с 

учебной 

книж-

кой – 

тетра-

дью 

Игра 
Экскур- 

сия 

Повторе

ние и 

закреп-

ление 

материа

ла 

Ко

ли

чес

тво 

час

ов 

1-2 

Город, район в 

котором мы живем. 

(нулевой срез 

знаний) 

15 мин 15 мин  60 мин  2 ч 

3 

Кого называют 

пешеходом, 

водителем, 

пассажиром? Как 

правильно перейти 

улицу, по которой 

движется транспорт? 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

4 

Какие опасности 

возникают на улицах 

и дорогах. 

20 мин 15 мин   10 мин 1 ч 

5 

Наземный 

пешеходный 

переход. Знаки и 

обозначения. 

Светофор. 

10 мин 10 мин 20 мин  5 мин 1 ч 

6 

Правила поведения 

на тротуаре, 

пешеходной 

дорожке, обочине. 

15 мин 10 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

7 

Что такое проезжая 

часть дороги, 

неожиданности 

улицы без 

интенсивного 

движения? 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

8 

Пешеходный 

переход. Что такое 

перекресток? 

15 мин 10 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

9 
Что означают 

дорожные знаки. 
15 мин 20 мин   10 мин 1 ч 

10-11 

Заключительное 

занятие по 

пройденному 

материалу. 

   
1 ч 15 

мин 
15 мин 2 ч 

 

 

 



Занятие 1-2.  
Тема: Город, район, в котором мы живем. 

Цель занятия: формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей 

дорожной среды, наблюдательность; учить выбирать наиболее безопасный путь в школу и 

домой. Показать учащимся опасные места вокруг школы, объекты, закрывающие обзор 

улиц и дорог. Научить первоклассников видеть движение машин, концентрировать 

внимание на них, слышать звуки, шум приближающихся машин, адекватно реагировать на 

изменяющуюся дорожную обстановку. 

Содержание: 

 дорога в школу и домой; 

 экскурсия по маршруту одного из учащихся к его дому и другого от дома в школу; 

 обсуждение на маршруте и после возвращения – в классе наиболее опасных мест пути; 

 зачем нужны правила дорожного движения? 

 когда они появились и какую пользу приносят? 

 опасности, которые несет транспорт человеку; 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 3.  
Тема: Кого называют пешеходом, водителем, пассажиром? Как правильно перейти улицу, 

по которой движется транспорт. 

Цель занятия: сформировать у учащихся понятие «участник дорожного движения», 

развить умение оценивать действия водителей, пешеходов, пассажиров как правильные – 

безопасные и неправильные – опасные; расширить словарный запас по дорожной лексике, 

используя специальные задания в учебной книжке – тетради. 

Содержание: 

 пешеход, водитель, пасажир; 

 виды транспортных средств; 

 виды пешеходных переходов. Знаки и обозначения; 

 почему подземный и надземный переходы полностью безопасны? 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 4.  
Тема: Какие опасности возникают на улицах и дорогах ? 

Цель занятия: формировать, развивать у учащихся целостное восприятие окружающей 

дорожной среды; провести анализ типичных ошибок в поведении детей на улицах и 

дорогах. 

Содержание: 

 опасные места на улицах и дорогах; 

 опасность выхода на проезжую часть из-за стоящих машин, объектов, ограничивающих 

обзор дороги; 

 поведение детей во дворах, на улицах, дорогах; 

 ознакомление с элементами, обеспечивающими безопасность (знаки «Пешеходный 

переход», «Дети» и др.); 

 обозначение переходов; 

 знак «Движение пешеходов запрещено». 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 5.  
Тема: Наземный пешеходный переход. Знаки и обозначения. Светофор. 

Цель занятия: дать первоклассникам новое понятие – «светофор», объяснить его световые 

сигналы и научить безопасно переходить улицу по зеленому сигналу светофора. 

Объяснить, в чем различие светофоров для водителей и для пешеходов; приучить к 

дисциплине на дороге, вырабатывать привычку переходить улицу только на 

разрешающий сигнал светофора и жест регулировщика. 



Содержание: 

 первичное понятие о светофоре; 

 как перейти улицу и дорогу, используя сигналы светофора и жесты регулировщика? 

 места перехода проезжей части дороги; 

 как нарушители подвергают опасности свою жизнь и жизнь других пешеходов, водителей 

и пассажиров; 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Светофор». 

Игра «Водители и пешеходы». 

Занятие 6.  
Тема: Правила поведения на тротуаре, пешеходной дорожке, обочине. 

Цель занятия: сформировать у учащихся представление о значении новых терминов: 

«тротуар», «пешеходная дорожка» и «обочина», научить правилам дисциплинированного 

поведения, умению предвидеть опасность, воспитывать наблюдательность, осторожность. 

Содержание: 

 тротуар; 

 пешеходная дорожка; 

 обочина; 

 нахождение у края тротуара рядом с дорогой; 

 правила, которые надо соблюдать. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Водители и пешеходы». 

Занятие 7.  
Тема: Что такое проезжая часть дороги, неожиданности улицы без интенсивного 

движения. 

Цель занятия: ознакомить учащихся с новыми терминами; сформировать чувство 

предвидения опасности, закрепить правило движения по тротуару, пешеходной дорожке и 

обочине. 

Содержание: 

 проезжая часть дороги; 

 двор и внутриквартальные проезды – чем они опасны; 

 опасности от транспорта внутри двора; 

 зачем устанавливают знаки: «Дети», «Жилая зона», «Ограничение максимальной 

скорости», «Стоянка запрещена», «Въезд запрещен». Как они помогают обеспечить 

безопасность? 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 8.  
Тема: Пешеходный переход. Что такое перекресток? 

Цель занятия: повторить и закрепить знания о проезжей части дороги и правилах 

движения по тротуару, пешеходной дорожке и обочине; сформировать представление о 

пешеходных переходах; воспитывать дисциплинированность в соблюдении правил 

перехода улицы и дороги. 

Содержание: 

 понятие регулируемого и не регулируемого перекрестка; 

 места и границы пешеходных переходов; 

 повторить сигналы и жесты регулировщика через игру. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Образцовый пешеход». 

Занятие 9.  
Тема: Что означают дорожные знаки. 



Цель занятия: ознакомить учащихся со значением дорожных знаков для пешеходов, 

научить понимать их схематическое изображение для правильной ориентации на улицах и 

дорогах. 

Содержание: 

 дорожный знак; 

 наличие знаков на маршрутах учащихся в школу и домой. Объяснение необходимости их 

установки; 

 зачем пешеходу нужно их знать? 

 значение знаков. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 10-11.  
Тема: Заключительное занятие по пройденному материалу. 

Цель занятия: убедить первоклассников в необходимости правопослушного поведения на 

улицах и дорогах, внушить учащимся, что дисциплинированность должна стать их 

привычкой. Обратить внимание на нарушителей правил перехода улиц и дорог, 

объяснить, какой опасности они подвергают свою жизнь и окружающих.  

Содержание: 

 разыгрывание ситуативной обстановки, связанной с наиболее опасными маршрутами 

учащихся в школу и домой и правилами безопасности. 

Раздел. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи. 

 как себя вести при дорожно-транспортном происшествии (ДТП)? Вызов милиции «02» и 

скорой помощи «03»; 

 травмы кожи, оказание первой медицинской помощи. 

Итоговое тестирование для 1 класса: 
1. Какое дорожное движение принято в нашей стране?  

1. левостороннее 

2. правостороннее  

3. левостороннее и правостороннее 

2. Что такое улица?  

1. пространство между домами, тротуар, газон, проезжая часть и название улицы 

2. двор 

3. все пространство, находящееся под открытым небом 

3. Для чего необходимо знать правила безопасного поведения на дорогах и улицах? 

1. для того чтобы защитить свою жизнь и здоровье 

2. для того чтобы взрослые не ругались 

3. для того чтобы не наказал милиционер 

4. В каком случае можно переходить дорогу на регулируемом перекрестке? 

1. когда все окружающие переходят 

2. когда зажжется зеленый сигнал пешеходного перехода 

3. когда зажжется зеленый сигнал пешеходного перехода, и все машины остановятся 

5. Кому нужны дорожные знаки? 

1. водителям и пешеходам 

2. пешеходам 

3. взрослым 

6. Где должны ходить пешеходы в городе? 

1. по середине проезжей части 

2. по тротуарам и пешеходным дорожкам 

3. по краю проезжей части 

7. Как называется часть дороги, предназначенная для проезда машин? 

1. проезжая часть  

2. улица 

3. шоссе 



8. Как на проезжей части дороги называются белые широкие полосы разметки, 

обозначающие переход  

1. «Тигр» 

2. «Зебра» 

3. «Лошадь» 

9. Как называется техническое средство, регулирующее транспортные и пешеходные 

потоки? 

1. семафор 

2. маячок 

3. светофор 

10. Какой сигнал светофора разрешает движение? 

1. красный 

2. желтый 

3. зеленый 

11. Где следует переходить дорогу при отсутствии пешеходного перехода? 

1. под  прямым углом к обочине, где дорога просматривается в обе стороны, и нет 

транспорта 

2. рядом с остановившимся транспортом 

3. в любом месте где захочется 

12. У тебя есть велосипед, на котором ты можешь кататься 

1. по тротуару 

2. по проезжей части дороги 

3. только во дворе и специально отведенных площадках, где нет транспортного движения 

 

2 класс (10 часов) 

 

№ п/п Тема 

Рассказ, 

рассказ – 

объяснени

е, беседа 

Работа с 

учебной 

книж-

кой – 

тетра-

дью 

Игра 
Экску

рсия 

Повто

рение 

и 

закреп

-ление 

матер

иала 

Количе

ство 

часов 

1.  

Движение транспорта и 

правила безопасного 

поведения на улицах и 

дорогах. Детский 

дорожно-транспортный 

травматизм. 

(нулевой срез знаний) 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

2.  

История появления 

автомобиля и правил 

дорожного движения. 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

3.  

Что мешает вовремя 

увидеть опасность на 

улицах. Что такое 

Госавтоинспекция? 

15 мин 25 мин   5 мин 1 ч 

4.  

Сигналы для 

регулирования 

движения. 

15 мин 20 мин   10 мин 1 ч 



5.  

Правила безопасного 

перехода улиц и дорог. 

Что нам помогает 

соблюдать безопасность 

на улицах и дорогах. 

15 мин 15 мин 10 мин  5 мин 1 ч 

6.  

Новое об улицах, 

дорогах и дорожных 

знаках. Наиболее 

безопасный маршрут из 

школы домой и из дома 

в школу. 

5 мин 10 мин  30 мин  1 ч 

7.  
Правила перехода 

перекрестка. 
10 мин 10 мин 20 мин  5 мин 1 ч 

8.  Мы – пассажиры. 10 мин 5 мин 25 мин  5 мин 1 ч 

9-10 
Я пешеход и пассажир. 

Экскурсия. 
   

1ч 15 

мин 
15 мин 2 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: Движение транспорта и правила безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Детский дорожно-транспортный травматизм. 

Цель занятия: расширить представление учащихся о дорожной среде, развивать 

целостность восприятия, чувство предвидения опасности, наблюдательность, 

дисциплинированность, умения и навыки безопасного поведения. 

Содержание: 

 статистика происшествий; 

 основные правила поведения на улицах и дорогах; 

 отрицательные привычки; 

 положительные привычки. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 2.  
Тема: История появления автомобиля и правил дорожного движения. 

Цель занятия: развивать интерес к технике, ознакомить с историей появления автомобиля 

и правил дорожного движения, воспитывать дисциплинированность и ответственное 

отношение к соблюдению изложенных в ППД обязанностей пешеходов и пассажиров. 

Содержание: 

 история появление транспортных средств; 

 первый автомобиль России; 

 Парижская конвенция по автомобильному движению, введение первых дорожных знаков. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 3.  
Тема: Что мешает вовремя увидеть опасность на улицах? Что такое Госавтоинспекция? 

Цель занятия: формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей 

дорожной среды;  провести анализ типичных ошибок в поведении детей на улицах и 

дорогах; ознакомить учащихся с терминами «Госавтоинспекция» и «ДПС», ознакомить 

учащихся с подразделениями службы ГИБДД; разъяснить значимость работы в 

обеспечении порядка и безопасности на проезжей части дороги. 

Содержание: 



 как себя вести, когда видишь стоящие транспортные средства, деревья, высокие сугробы, 

заборы, выходы из арок, кучи высоких бетонных плит, высокие рекламные щиты, которые 

мешают видеть улицу или дорогу; 

 значение термина «Госавтоинспекция; 

 дорожно-патрульная служба. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Создание и обсуждение игровых ситуаций. 

Занятие 4.  
Тема: Сигналы для регулирования движения. 

Цель занятия: ознакомить учащихся с историей появления светофора, научить безопасно 

переходить улицу по зеленому сигналу светофора. Объяснить, в чем различие светофоров 

для водителей и для пешеходов; приучить к дисциплине на дороге, вырабатывать 

привычку переходить улицу только на зеленый сигнал светофора. 

Содержание: 

 история появления светофора; 

 кому светофоры подают сигналы; 

 транспортные светофоры; 

 светофоры для пешеходов. 

Занятие 5.  
Тема: Правила безопасного перехода улиц и дорог. Что нам помогает соблюдать 

безопасность на улицах и дорогах. 

Цель занятия: сформировать у учащихся представления о правостороннем движении 

транспорта, возможных опасностях и неожиданностях на улицах и дорогах, научить 

правильно ориентироваться в дорожных ситуациях, развивать двигательные умения и 

навыки безопасного поведения, воспитывать ответственность, дисциплинированность и 

культуру поведения. 

Содержание: 

 правила дорожного движения – основа безопасности на улицах и дорогах; 

 дорожные знаки, дорожная разметка и сигналы для регулирования движения. 

 правостороннее движение; 

 левостороннее движение. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Пешеходы». 

Занятие 6.  
Тема: Новое об улицах, дорогах и дорожных знаках. Наиболее безопасный маршрут из 

школы домой и из дома в школу. 

Цель занятия: ознакомить учащихся с новыми понятиями «двустороннее» и 

«одностороннее» движение транспорта, расширить словарный запас по дорожной лексике, 

формировать и развивать целостность восприятия дорожной среды, воспитывать 

дисциплинированность в соблюдении Правил дорожного движения и безопасного 

поведения на улицах, дорогах и во дворах (езда на велосипеде); добиваться понимания, 

осознания и осмысления символов – схематичных обозначений на дорожных знаках. 

Доработка (переработка) маршрута из дома в школу и из школы домой, с учетом 

полученных знаний, обозначение знаков и сигналов на маршруте. 

Содержание: 

 экскурсия по маршруту учащегося, у которого путь в школу самый опасный. Знаки и 

сигналы в «опасных местах»; 

 вид дороги; 

 особенности перехода; 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

 



 

Занятие 7.  
Тема: Правила перехода перекрестка. 

Цель занятия: сформировать у учащихся представление о перекрестке, развивать 

осмысление, понимание и осознание его опасности как места, где пересекаются дороги и 

транспорт движется в разных направлениях. Научить безопасному поведению на 

перекрестке. 

Содержание: 

 перекресток; 

 регулируемый перекресток; 

 нерегулируемый перекресток; 

 правила перехода перекрестка. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Перекресток». 

Занятие 8.  
Тема: Мы – пассажиры.  

Цель занятия: воспитывать у учащихся дисциплинированность, вежливость, уважительное 

отношение к пассажирам и культуру поведения в транспорте. 

Содержание: 

 права и обязанности пассажиров; 

 маршрутный транспорт; 

 правила поведения в автомобиле; 

 правила посадки и высадки из транспортного средства. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Мы - пассажиры». 

Занятие 9-10.  
Тема: Экскурсия: «Я пешеход и пассажир» 

Цель занятия: обратить внимание на ДПС и патрульный автомобиль (по возможности), 

провести опрос о задачах несения службы, воспитывать дисциплинированность и 

культуру поведения учащихся, осудить опасное поведение пешеходов-нарушителей, 

показать учащимся светофоры транспортные и пешеходные, разметку на проезжей части 

дорог, перейти на противоположную сторону проезжей части с соблюдением правил 

перехода, на остановке понаблюдать, как выходят и входят пассажиры, как они переходят 

на противоположную сторону дороги, как они обходят стоящий транспорт (спереди или 

сзади), показать посадочную площадку трамвая, понаблюдать как пассажиры входят и 

выходят из трамвая, проехать на маршрутном транспорте, соблюдая правила культуры 

поведения. 

Содержание: 

 закрепление материала по курсу обучения за 1-2 класс. 

Раздел. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи. 

 первая медицинская помощь при носовом кровотечении. 

 ожоги. Как следует поступить, если произошел ожог? 

Итоговое тестирование для 2 класса: 
1. Какое дорожное движение принято в нашей стране?  

1. левостороннее 

2. правостороннее 

3. левостороннее и правостороннее 

2. Для чего необходимо знать правила безопасного поведения на дорогах и  улицах?  

1. для того чтобы защищать свою жизнь и здоровье 

2. для того чтобы взрослые не ругались 

3. для того чтобы не наказал милиционер 

3. На загородных дорогах нет тротуаров. По какой обочине дороги безопасней идти? 



1. по направлению движения машин 

2. навстречу движению машин 

3. по любой обочине идти безопасно 

4. Что является самым на дороге? 

1. машина 

2. невнимательный водитель 

3. беспечный пешеход 

4. когда водитель и пешеход не видят друг друга 

5. Какое первое правило безопасного поведения? 

1. переходить дорогу только на зеленый свет светофора 

2. не играть на дороге 

3. предвидеть опасную ситуацию 

6. В каком случае автомобиль может стать опасным для пешехода? 

1. когда в нем нет водителя 

2. когда машина несправна 

3. когда водитель едущего автомобиля и пешеход не видят друг друга 

7. Кому нужны дорожные знаки? 

1. водителям и пешеходам 

2. водителям 

3. пешеходам 

4. взрослым 

8. Как выглядят предупреждающие знаки? 

1. круглые, синего цвета 

2. прямоугольные, синего цвета 

3. треугольные, с красной каймой и белым фоном 

4. круглые, с красной каймой 

9. Как выглядят запрещающие знаки? 

1. круглые, синего цвета 

2. прямоугольные, синего цвета 

3. треугольные, с красной каймой и белым фоном 

4. круглые, с красной каймой 

10. Для чего нужна дорожная разметка? 

1. она делает дорогу красивой 

2. она помогает ориентироваться водителям и пешеходам 

3. она нужна водителям 

11. Кто отвечает за порядок на дороге? 

1. дорожно-ремонтная служба 

2. дружинники 

3. государственная инспекция безопасности дорожного движения (ГИБДД) 

12. Если при работающем светофоре на перекрестке стоит регулировщик, то кому 

необходимо подчиняться при переходе дороги? 

1. светофору 

2. регулировщику 

3. необходимо поступать как окружающие 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 класс (10 часов) 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ 

– 

объясне

ние, 

беседа 

Работа с 

учебной 

книж-

кой – 

тетра-

дью 

Игра 
Экскур-

сия 

Повторе

ние и 

закрепл

ение 

материа

ла 

Коли

честв

о 

часо

в 

1.  

Причины несчастных 

случаев и аварий на 

улицах и дорогах. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

2.  

Новое о светофоре. 

Информационно-

указательные знаки. 

15 мин 30 мин    1 ч 

3.  

Что надо знать о 

перекрестках и опасных 

поворотах? транспорта. 

10 мин 20 мин 10 мин  5 мин 1 ч 

4.  

Световые сигналы на 

пешеходных переходах. 

Правила перехода улиц 

и дорог. 

10 мин 15 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

5.  

Что помогает соблюдать 

безопасность на улицах 

города и дорогах. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

6.  

Правила безопасного 

перехода 

железнодорожного 

переезда. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

7.  
Правила езды на 

велосипеде. 
15 мин 25 мин   5 мин 1 ч 

8.  

Правила поведения на 

посадочных площадках 

и в транспорте. 

Безопасность 

пассажиров. 

15 мин 20 мин   10 мин 1 ч 

9-

10 
Я – пешеход. Экскурсия.    

1ч 15 

мин 
15 мин 2 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: Причины несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах. 

Цель занятия: сформировать у учащихся осознанные представления о причинах 

несчастных случаев и аварий на улицах и дорогах из-за типичных ошибок, воспитывать 

дисциплинированность, развивать умения, навыки и привычки безопасного поведения. 

Содержание: 

 причины аварий из-за типичных ошибок в поведении; 



 правильные безопасные действия на улицах и дорогах;  

 при высадке из транспорта; 

 безопасный переход улиц. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 2.  
Тема: Новое о светофоре. Информационно-указательные знаки. 

Цель занятия: расширить знания о светофоре и дорожных знаках, сериях дорожных 

знаков, развивать понимание, осмысление, осознание безопасных действий в опасных 

ситуациях. 

Содержание: 

 светофор; 

 ограничение времени действий сигналов светофоров; 

 рассказ – объяснение о дорожных знаках; 

 о чем они информируют и какие «дают указания»? 

 можно ли обойтись без этих знаков? 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 3.  
Тема: Что надо знать о перекрестках и опасных поворотах транспорта. 

Цель занятия: повторить материал о перекрестке за курс 2 класса, сформировать 

представления об опасных поворотах транспорта; учить ориентироваться в опасных 

ситуациях; отработать в игровой форме навыки безопасного поведения на перекрестке; 

воспитывать наблюдательность, бдительность, осторожность, дисциплинированность. 

Содержание: 

 что такое регулируемый и нерегулируемый перекресток; 

 опасные повороты транспорта на зеленый сигнал светофора; 

 правила поворота автомобиля; 

 безопасное поведение при повороте автомобиля. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Перекресток». 

Занятие 4.  
Тема: Световые сигналы на пешеходных переходах. Правила перехода улиц и дорог. 

Цель занятия: сформировать у учащихся умения и навыки безопасных действий при 

переходе проезжей части; воспитывать дисциплинированность, сдержанность, 

спокойствие, выдержку. 

Содержание: 

 световые сигналы на наземных пешеходных переходах; 

 правила перехода улиц и дорог; 

 дорожная разметка. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Водители и пешеходы». 

Игра «В гостях у доктора Айболита». 

Занятие 5.  
Тема: Что помогает соблюдать безопасность на улицах города и дорогах? 

Цель занятия: сформировать у учащихся представления о правостороннем движении 

транспорта, возможных опасностях и неожиданностях на улицах и дорогах, научить 

правильно ориентироваться в дорожных ситуациях. 

Содержание: 

 дорожные знаки и сигналы для регулирования движения; 

 классификация знаков по названиям; 

 элементы улиц и дорог. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 



 

Занятие 6.  
Тема: Правила безопасного перехода железнодорожного переезда. 

Цель занятия: сформировать у учащихся представление об опасности на железной дороге, 

развивать целостность восприятия окружающей среды; дать понятие об оборудовании 

железнодорожных переездов, правилах перехода железнодорожных путей. 

Содержание: 

 знаки и обозначения (дорожные знаки «Железнодорожный переезд со шлагбаумом» и 

«Железнодорожный переезд без шлагбаума»); 

 световая и звуковая сигнализация; 

 особая опасность перехода через железнодорожные и трамвайные пути; 

 меры безопасности. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 7.  
Тема: Правила езды на велосипеде. 

Цель занятия: научить предвидеть опасность при езде на велосипеде, обучить правилам 

обращения с ним для безопасности окружающих. 

Содержание: 

 правила безопасной езды на велосипеде; 

 дорожный знак «Движение на велосипеде запрещено»; 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 8.  
Тема: Правила поведения на посадочных площадках и в транспорте. Безопасность 

пассажиров. 

Цель занятия: воспитать культуру поведения учащихся в маршрутном транспорте, 

научить посадке и высадке из транспорта и безопасному поведению на посадочных 

площадках. 

Содержание: 

 как найти остановку маршрутного транспорта; 

 правила поведения на посадочных площадках и в маршрутном транспорте; 

 меры безопасности при ожидании маршрутного транспорта, при поездке и при выходе из 

него; 

 меры предосторожности в метро. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 9-10.  
Тема: Я – пешеход. Экскурсия. 

Цель занятия: показать учащимся железнодорожный переезд, настил, шлагбаум, светофор, 

с ними материал о переходе железнодорожных путей, показать учащимся перекресток, 

светофоры, пешеходные переходы, разметку на дорогах, посадочные площадки и 

повторить материал о переходе перекрестка. 

Содержание: 

 закрепление материала по курсу обучения за 1-3 класс. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Раздел. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи. 

 автомобильная аптечка, ее состав и назначение.  

 ушибы. Что следует делать, чтобы не появились «синяк» и «шишка»? растяжение связок. 

Как помочь себе и товарищу? 

 обобщение знаний по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим при ДТП. 

Итоговое тестирование для 3 класса: 
1. Что такое улица?  

1. дорога в городе и деревне (населенных пунктах) 



2. двор 

3. все пространство, находящееся под открытым небом 

2. Почему, переходя улицу, вначале необходимо смотреть налево, а затем направо?  

1. так как движение в нашей стране правостороннее 

2. слева находится светофор 

3. так как движение в нашей стране левостороннее 

3. Почему улицу или дорогу безопаснее переходить по прямой? 

1. чтобы успеть на автобус или трамвай 

2. потому что, чем меньше пешеход находится на проезжей части, тем безопаснее для него 

3. так написано в правилах дорожного движения 

4. Почему железную дорогу необходимо переходить еще осторожнее, чем 

автомобильную? 

1. машинист не видит пешехода 

2. поезд не может свернуть и быстро остановиться 

3. можно споткнуться о рельсы 

5. Что необходимо вначале сделать пассажиру автобуса, если в салоне начался пожар?  

1. сообщить водителю  

2. выбираться наружу 

3. звать на помощь 

6. Когда можно переходить железнодорожные пути по регулируемому переезду? 

1. когда горит красный сигнал и не горит белый 

2. когда горит белый сигнал и не горит красный 

3. когда через переезд едут машины 

7. При переходе через дорогу по регулируемому переходу, когда зажжется зеленый сигнал 

светофора и все машины остановились, надо: 

1. идти не торопясь, не выходя за границы перехода и глядя по сторонам 

2. идти как можно быстрее на другую сторону 

3. внимательно смотреть под ноги 

8. Где безопаснее ждать зеленого сигнала светофора, чтобы перейти дорогу? 

1. на краю тротуара рядом с проезжей частью 

2. на тротуаре, в нескольких шагах от проезжей части 

3. впереди всех поближе к проезжей части 

9. Как нужно входить в общественный транспорт? 

1. сразу, как откроются двери 

2. подождать, пока все выйдут, заходить по одному, ни кого не расталкивая 

3. дать выйти пассажирам и зайти первому, чтобы успеть занять себе место 

10. Почему, ожидая поезда в метро, опасно стоять близко к краю платформы? 

1. толпа может толкнуть вас на рельсы или в проем между вагонами 

2. может ударить током 

3. мама будет ругаться 

11. Почему необходимо держаться за поручни при поездках в общественном транспорте? 

1. чтобы не уставали ноги 

2. иначе при торможении можно упасть самому или столкнуть еще кого-нибудь 

3. иначе при толчках будешь наступать всем на ноги 

12. По какому телефону можно вызвать сотрудников Государственной инспекции 

безопасности дорожного движения (ГИБДД)? 

 

 

 

 

 

 



4 класс (10 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ – 

объяснен

ие, беседа 

Работа с 

учебной 

книжкой 

– 

тетрадь

ю 

Игра 

Экск

урси

я 

Повто

рение 

и 

закре

плени

е 

матер

иала 

Ко

ли

чес

тво 

час

ов 

1.  

Остановочный и 

тормозной путь 

автомобиля. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

2.  Дорожная разметка. 15 мин 20 мин   10 мин 1 ч 

3.  

Виды транспорта. 

Опознавательные знаки 

транспортных средств. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

4.  
Что надо знать о 

перекрестках? 
10 мин 15 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

5.  
Когда ты становишься 

водителем. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

6.  

Дорожные знаки, 

относящиеся к 

велосипедистам. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

7.  

Государственная 

инспекция безопасности 

дорожного движения 

(ГБДД) 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

8.  

Что мешает вовремя 

увидеть опасность на 

дорогах. 

15 мин 10 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

9-10 
Итоговое занятие по 

разделу. 
   

60 

мин 
30 мин 2 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: Остановочный и тормозной путь автомобиля. 

Цель занятия: сформировать чувство опасности перехода проезжей части дороги перед 

близко идущим транспортом; объяснить, что такое остановочный и тормозной путь 

автомобиля; развивать понимание, осознание и осмысление опасности, связанной с 

данным понятием; расширить словарный запас по дорожной лексике. 

Содержание: 

 опасность перехода проезжей части перед близко идущим транспортом; 

 остановочный путь; 

 тормозной путь; 

 опасности, связанные с освещением дороги и погодными условиями. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 2.  
Тема: Дорожная разметка. 

Цель занятия: ознакомить учащихся с понятием «Дорожная разметка», её виды. 



Содержание: 

 для чего нужна дорожная разметка; 

 основные элементы разметки улицы дорог; 

 как помогает дорожная разметка безопасности пешеходов. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 3.  
Тема: Виды транспорта. Опознавательные знаки транспортных средств. 

Цель занятия: сформировать у учащихся некоторые обобщенные понятия, добиться их 

понимания и осмысления; развить умение оценивать действия водителей, пешеходов, 

пассажиров как правильные, безопасные и неправильные – опасные; расширить 

словарный запас по дорожной лексике, используя специальные задания в учебной книжке 

– тетради. 

Содержание: 

 назначение различных видов транспорта; 

 особенности различных видов транспорта, влияющие на безопасность дорожного 

движения; 

 какие бывают опознавательные знаки? 

 для чего их нужно знать пешеходу? 

 что надо делать, когда видишь эти знаки? 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 4.  
Тема: Что надо знать о перекрестках? 

Цель занятия: повторить материал о перекрестке за курс 2-3 класса, сформировать 

представления об опасных поворотах транспорта; учить ориентироваться в опасных 

ситуациях; отработать в игровой форме навыки безопасного поведения на перекрестке; 

воспитывать наблюдательность, бдительность, осторожность, дисциплинированность. 

Содержание: 

 на перекрестке может быть несколько светофоров; 

 пешеходный светофор; 

 внимание на перекрестке. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Перекресток». 

Занятие 5.  
Тема: Когда ты становишься водителем. 

Цель занятия: научить предвидеть опасность при езде на велосипеде, обучить правилам 

обращения с ними безопасности окружающих. 

Содержание: 

 что дополнительно необходимо изучить, что бы стать водителем? 

 велосипед, как транспортное средство; 

 что нужно уметь, что бы безопасно для себя и окружающих ездить на велосипеде 

(мопеде)? 

 исправность велосипеда, контролирование скорости движения, умение держать 

направление и надежно маневрировать; 

 правила безопасности при использовании велосипеда. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 6.  
Тема: Дорожные знаки, относящиеся к велосипедистам. 

Цель занятия: ознакомить учащихся со значением дорожных знаков для велосипедистов, 

научить понимать их для правильной ориентации на улице. 

Содержание: 

 какие знаки и каким образом помогут тебе, как водителю велосипеда (мопеда)? 



 к каким группам эти знаки относятся? 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 7.  
Тема: Государственная инспекция безопасности дорожного движения (ГБДД) 

Цель занятия: ознакомить учащихся с терминами «Государственная инспекция 

безопасности дорожного движения» и «ДПС»; разъяснить значимость работы инспектора 

в обеспечении порядка безопасности на проезжей части дороги, сохранении жизни и 

здоровья водителей, пешеходов и пассажиров. 

Содержание: 

 кто организует безопасность на дорогах и улицах? 

 кто они – сотрудники Государственной инспекции безопасности дорожного движения? 

 почему их профессия так нужна людям? 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Занятие 8.  
Тема: Что мешает вовремя увидеть опасность на дорогах? 

Цель занятия: формировать и развивать у учащихся целостное восприятие окружающей 

дорожной среды; провести анализ типичных ошибок в поведении детей на улицах и 

дорогах. 

Содержание: 

 движущийся транспорт, и как предвидеть скрытую опасность? 

 неподвижный транспорт и другие «ловушки» на улицах и дорогах. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Игра «Помощники доктора Пилюлькина». 

Занятие 9-10.  
Тема: Итоговое занятие по разделу. 

Цель занятия: показать учащимся оборудованный городок ГИБДД, показать учащимся 

перекресток, светофоры, пешеходные переходы, разметку на дорогах, посадочные 

площадки и повторить материал о переходе перекрестка. 

Содержание: 

 повторение и закрепление знаний 1-4 класс; 

 игры, викторины, разыгрывание ситуативных вводных; 

 экскурсии на оборудованный городок ГИБДД. 

Работа с учебной книжкой – тетрадью. 

Раздел. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи. 

 первая медицинская помощь при попадании инородных тел в глаз, ухо, нос. 

 переломы, оказание первой медицинской помощи при переломах. 

 отработка навыков оказания первой медицинской помощи (само- и взаимопомощи). 

Итоговое тестирование для 4 класса: 
1. Что необходимо сделать во время аварии, чтобы уменьшить тяжесть возможных травм? 

1. закрепиться, и напрячь все мышцы 

2. позвать на помощь 

3. закрыть лицо руками 

2. Что необходимо делать после дорожно-транспортного происшествия? 

1. оказать помощь пострадавшим 

2. вытащить из машины ценные вещи 

3. как можно быстрее покинуть машину и позвать на помощь окружающих 

3. Для чего нужна дорожная разметка? 

1. она делает дорогу красивой 

2. она помогает ориентироваться водителям и пешеходам 

3. она нужна водителям 

4. В каком случае дети могут стать водителями? 

1. катаясь на велосипеде 



2. когда им исполнится 18 лет 

3. когда они станут взрослыми и получат права 

5. С какого возраста детям можно ездить на велосипеде по дороге? 

1. с 12 лет 

2. с 16 лет 

3. с 14 лет 

6. Каким образом велосипедист может возить пассажиров? 

1. на багажнике 

2. на раме, около руля 

3. на прицепе 

4. велосипедисту нельзя возить пассажиров 

7. Чем опасна плохая погода для пешехода? 

1. удлиняется остановочный путь транспортных средств 

2. можно поскользнуться 

3. холодно и мокро 

8. С какой стороны надо обходить стоящую у обочины машину? 

1. слева 

2. справа 

3. надо найти другое место для перехода дороги, где она будет вся просматриваться 

9. Что обязательно должен иметь сотрудник дорожно-патрульной службы (ДПС)? 

1. рацию 

2. нагрудный знак со своим номером и жезл 

3. патрульную машину 

9. Велосипедист является: 

1. пешеходом 

2. водителем 

3. наездником 

11. Что надо проверить перед поездкой на велосипеде? 

1. не облезла ли краска с металлических частей 

2. как работают руль и тормоз, хорошо ли накачены шины 

3. хорошая ли на улице погода 

12. Как надо вести себя, если запрещающий сигнал светофора застал вас на середине 

проезжей части? 

1. следует остаться на середине дороги и дождаться следующего разрешающего сигнала 

2. следует побыстрее добраться до другой стороны дороги 

3. следует вернуться обратно. 

К концу года дети должны:  

знать:  

1. историю возникновения ПДД;  

2. дорожные знаки;  

3. сигналы светофора;  

4. виды транспорта;  

5. причины ДТП;  

6. правила движения на велосипеде;  

7. правила движения по дороге.  

уметь:  

1. ориентироваться в дорожных ситуациях;  

2. оценивать свое поведение на дороге;  

3. объяснить товарищу правила поведения на дороге.  

 

 

 



5 класс(10 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ 

– 

объясне

ние, 

беседа 

Практи

ческая 

работа 

Игра 

Контрол

ь 

знаний 

Повто

рение 

и 

закре

плени

е 

матер

иала 

Количе

ство 

часов 

1.  

Улицы и движение в 

нашем городе (селе, 

поселке). 

20 мин 10 мин   15 мин 1 ч 

2.  

Дорожные знаки и 

дополнительные 

средства информации. 

20 мин 10 мин 10 мин  5 мин 1 ч 

3.  
Правила пользования 

транспортом. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

4.  
Основные понятия и 

термины ПДД. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

5.  Элементы улиц и дорог. 20 мин 15 мин   10 мин 1 ч 

6.  
От «бытовой» привычки 

— к трагедии на дороге. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

7.  На железной дороге. 20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

8.  Езда на велосипеде. 15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

9-

10 

Правила оказания 

первой медицинской 

помощи при ДТП (при 

кровотечениях и ожогах, 

потере сознания). 

30 мин 30 мин  15 мин 15 мин 2 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: Улицы и движение в нашем городе (селе, поселке). 

Цель занятия: раскрыть особенности движения транспорта и пешеходов в 

городе/селе, поселке; вспомнить основные правила поведения на дороге дать понятия о 

некоторых терминах, употребляемых в Правилах дорожного движения («Дорога», 

«Прилегающая территория», «Тротуар», «Населенный пункт», «Транспортное средство», 

«Механическое транспортное средство», «Маршрутное транспортное средство»). 

Содержание: 

 дорога в школу и домой; 

 экскурсия по маршруту одного из учащихся к его дому и другого от дома в школу; 

 обсуждение наиболее опасных мест пути. 

Занятие 2.  
Тема: Дорожные знаки и дополнительные средства информации. 

Цель занятия: ознакомить школьников с группами дорожных знаков и их назначением. 

Содержание: 

 история дорожных знаков; 

 назначение и роль дорожных знаков для регулирования дорожного движения; 



 классификация знаков; 

 изучение всех групп знаков. 

Занятие 3.  
Тема: Правила пользования транспортом. 

Цель занятия: научить учащихся пользованию общественным транспортом и правильному 

поведению на дороге. 

Содержание: 

 общественный транспорт; 

 порядок ожидания транспорта; 

 посадка и высадка; 

 поведение вовремя движения. 

Занятие 4.  
Тема: Основные понятия и термины ПДД. 

Цель занятия: сформировать у детей четкое знание того, что ПДД — это закон для всех 

участников движения; научить детей ориентироваться в «Правилах дорожного движения». 

Содержание: 

 правила дорожного движения; 

 общие положения; 

 общие обязанности водителей; 

 общие обязанности пешеходов и пассажиров. 

Занятие 5.  
Тема: Элементы улиц и дорог. 

Цель занятия: закрепить понятия терминов «Дорога», «Проезжая часть», «Тротуар», 

знания о назначении улиц и дорог, об элементах улиц и дорог и их назначении. 

Содержание: 

 практическое занятие по правилам перехода улиц и дорог на специально размеченной 

площадке. 

Занятие 6.  
Тема: От «бытовой» привычки – к трагедии на дороге. 

Цель занятия: дать понятие дорожной ситуации – «ловушки», отучить детей переносить 

«бытовые» привычки на проезжую часть улицы. 

Содержание: 

 причины аварий из-за типичных ошибок в поведении; 

 правильные безопасные действия на улицах и дорогах; 

 при посадке и высадке из транспорта; 

 безопасный переход улиц. 

Занятие 7. 
Тема: На железной дороге. 

Цель занятия: научить учащихся пользоваться железнодорожными переходами; дать 

понятия об оборудовании железнодорожных переездов, правилах перехода и переезда 

через железнодорожные пути. 

Содержание: 

 знаки и обозначения (дорожные знаки «Железнодорожный переезд со шлагбаумом» и 

«Железнодорожный переезд без шлагбаума»); 

 световая и звуковая сигнализация; 

 особая опасность перехода через железнодорожные и трамвайные пути; 

 меры безопасности. 

Занятие 8.  

Тема: Езда на велосипеде. 



Цель занятия: научить ребят правильно выбирать велосипед, осматривать его перед 

выездом, ездить на учебной площадке. Закрепить элементарные правила для 

велосипедистов на практике. 

Содержание: 

 обязанности водителя велосипеда; 

 что запрещено велосипедисту; 

 неисправности велосипеда, при которых запрещается эксплуатация. 

Занятие 9-10.  

Тема: Правила оказания первой медицинской помощи при ДТП (при кровотечениях и 

ожогах, потере сознания). 

Цель занятия: дать понятие кровотечения. Научить методам остановки кровотечения, 

наложения повязок, оказания первой медицинской помощи при ожогах. Дать понятие 

потере сознания (обмороку). Научить оказанию первой медицинской помощи при потере 

сознания (обмороке). 

Содержание: 

 первая медицинская помощь при потере сознания и сотрясении головного мозга; 

 ожоги; 

 правила оказания первой помощи при ожогах. 

 

6 класс(10 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ – 

объяснен

ие, беседа 

Практич

еская 

работа 

Игра 

Контро

ль 

знаний 

Повто

рение 

и 

закреп

ление 

матер

иала 

Количе

ство 

часов 

1.  Причины ДТП. 15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

2.  
Где и как переходить 

улицу? 
15 мин 15 мин  10 мин 5 мин 1 ч 

3.  Перекрестки и их виды. 15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

4.  

Сигналы светофора с 

дополнительной 

секцией. 

10 мин 15 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

5.  
Знаки для пешеходов и 

для водителей. 
15 мин 15 мин  5 мин 10 мин 1 ч 

6.  
Движение транспортных 

средств. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

7.  

Движение па 

загородным (сельским) 

дорогам. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

8.  

Дополнительные 

требования к движению 

велосипедистов. 

15 мин   15 мин 15 мин 1 ч 

9.  Правила для роллинга. 15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 



10.  

Оказание первой 

медицинской помощи 

при ДТП (переломы и 

другие виды травм). 

15 мин 15 мин  10 мин 5 мин 1 ч 

 

 

Занятие 1.  

Тема: Причины ДТП. 

Цель занятия: сформировать четкое представление о причинах дорожно-транспортных 

происшествий. 

Содержание: 

 повышение интенсивности движения транспорта и пешеходов; 

 виды и причины ДТП. 

Занятие 2.  

Тема: Где и как переходить улицу? 

Цель занятия: научить правильно переходить улицу на практике. Закрепить знания причин 

дорожно-транспортных происшествий. 

Содержание: 

 ограниченный обзор проезжей части и другие дорожные опасности; 

 правила перехода через дорогу. 

Занятие 3.  

Тема: Перекрестки и их виды. 

Цель занятия: дать понятие о перекрестке и его видах. Сформировать четкое 

представление о том, как переходить дорогу в районе перекрестка и какие при этом 

ситуации – «ловушки» могут подстерегать пешехода. 

Содержание: 

 перекресток; 

 регулируемый перекресток; 

 нерегулируемый перекресток; 

 правила перехода перекрестка. 

Занятие 4.  

Тема: Сигналы светофора с дополнительной секцией. 

Цель занятия: дать понятие о светофорах с дополнительной секцией и научить читать их 

сигналы. Закрепить знания о различных видах светофоров. 

Содержание: 

 сигналы светофора; 

 сигналы светофора с дополнительной секцией. 

Занятие 5.  

Тема: Знаки для пешеходов и для водителей. 

Цель занятия: научить пользоваться знаками для пешеходов и водителей; закрепить эти 

навыки на практике. 

Содержание: 

 назначение дорожных знаков; 

 места установки дорожных знаков; 

 знаки особых предписаний. 

Занятие 6.  

Тема: Движение транспортных средств. 

Цель занятия: дать понятие о скорости движения транспорта; воспитывать чувство 

взаимоуважения водителя и пешехода. 

Содержание: 

 современный транспорт на улице – зона повышенной опасности; 



 характеристика транспортных средств; 

 классификация транспортных средств. 

Занятие 7.  
Тема: Движение по загородным (сельским) дорогам. 

Цель занятия: дать важные сведения о сельском транспорте (тракторах и прицепах к ним, 

самоходных сельхозмашинах, гужевом транспорте); изучить дополнительные требования 

к движению гужевых повозок и погону животных. 

Содержание: 

 на загородной дороге; 

 элементы дороги; 

 движение пешеходов в не населенных пунктах; 

 сведения о сельском транспорте. 

Занятие 8.  

Тема: Дополнительные требования к движению велосипедистов. 

Цель занятия: закрепить знания элементарных правил велосипедистов. Дать понятия о 

порядке движения на велосипеде по проезжей части, правилах перевозки грузов и 

маневрирования, о технических требованиях к велосипеду 

Содержание: 

 допуск к вождению велосипеда; 

 порядок движения по дороге; 

 передвижение в колонне; 

 подача сигналов рукой. 

Занятие 9.  

Тема: Правила для роллинга. 

Цель занятия: научить ребят правильно выбирать роликовые коньки, кататься на них. 

Закрепить элементарные правила на практике. 

Содержание: 

 классификация роликовых коньков; 

 места для катания на роликовых коньках. 

Занятие 10.  

Тема: Оказание первой медицинской помощи при ДТП (переломы и другие виды травм). 

Цель занятия: дать понятие травмы вообще и наиболее часто встречающихся при ДТП; 

дать представление о переломах, растяжениях, вывихах, ушибах. Научить быстрому 

оказанию первой медицинской помощи. 

Содержание: 

 оказание первой медицинской помощи при ДПТ. 

 

 

7 класс (10 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ 

– 

объясне

ние, 

беседа 

Практи

ческая 

работа 

Игра 

Контро

ль 

знаний 

Повторе

ние и 

закрепл

ение 

материа

ла 

Коли

честв

о 

часов 

1.  Как мы знаем ПДД. 15 мин 10 мин  15 мин 5 мин 1 ч 

2.  Дорожные «ловушки». 20 мин 10 мин   15 мин 1 ч 



3.  
Поведение участников и 

очевидцев ДТП. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

4.  
Светофоры для 

пешеходов. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

5.  Сигналырегулировщика 15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

6.  

Правила перевозки 

пассажиров на 

мотоцикле и 

мотороллере. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

7.  

Устройство велосипеда, 

его снаряжение и 

техническое 

обслуживание. 

20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

8.  

Движение 

велосипедистов 

группами. 

Велоэстафета. 

15 мин 10 мин 15 мин  5 мин 1 ч 

9.  

Оказание первой 

медицинской помощи 

при наружном 

кровотечении. Правила 

наложения жгута. 

15 мин 15 мин  15 мин  1 ч 

10.  

Общие правила 

транспортировки 

пострадавшего. 

Эвакуация 

пострадавших в ДТП. 

15 мин 15 мин  15 мин  1 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: Как мы знаем ПДД. 

Цель занятия: вспомнить правила дорожного движения; способствовать 

развитию умения видеть на дороге ситуации – «ловушки», научить 

решать дорожные задачи. 

Содержание: 

 Правила дорожного движения – единый нормативный акт; 

 общие положения ПДД; 

 основные понятия и термины. 

Занятие 2.  

Тема: Дорожные «ловушки». 

Цель занятия: закрепить знания правил безопасного перехода через дорогу; развить 

умение видеть на дороге опасные ситуации – «ловушки». 

Содержание: 

 опасные места на улицах и дорогах; 

 опасность выхода на проезжую часть из-за стоящих машин, деревьев, кустов; 

 поведение детей во дворах, на улицах, дорогах; 

 ознакомление с элементами, обеспечивающими безопасность (знаки «Пешеходный 

переход», «Дети» и др.); 



 обозначение переходов; 

 знак «Движение пешеходов запрещено». 

Занятие 3.  
Тема: Поведение участников и очевидцев ДТП. 

Цель занятия: научить правильному поведению при ДТП; закрепить знания и умения по 

оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП. 

Содержание: 

 алгоритм действий; 

 если вы свидетель ДТП; 

 оказание помощи работникам ГИБДД в расследовании ДТП. 

Занятие 4.  
Тема: Светофоры для пешеходов. 

Цель занятия: закрепить знания о светофоре, его значении, разновидностях, выделив 

светофоры для пешеходов. 

Содержание: 

 разновидность светофоров; 

 светофоры для пешеходов. 

Занятие 5.  
Тема: Сигналы регулировщика. 

Цель занятия: закрепить знания методов регулирования дорожного движения, 

сигналов регулировщика. 

Содержание: 

 способы регулирования движения; 

 регулировщик; 

 сигналы регулировщика. 

Занятие 6.  
Тема: Правила перевозки пассажиров на мотоцикле и мотороллере. 

Цель занятия: изучить правила перевозки пассажиров на мотоцикле и мотороллере. 

Содержание: 

 правила перевозки пассажиров на мотоцикле и мотороллере; 

 обязанности пассажиров. 

Занятие 7.  
Тема: Устройство велосипеда, его снаряжение и техническое обслуживание. 

Цель занятия: расширить знания учеников о велосипеде, его устройстве, снаряжении; 

научить самостоятельно ухаживать за велосипедом (т. е. техническому обслуживанию). 

Содержание: 

 устройство велосипеда; 

 осмотр перед выездом; 

 снаряжение велосипеда; 

 техническое обслуживание велосипеда; 

 возраст, позволяющий управлять велосипедом. 

Занятие 8.  
Тема: Движение велосипедистов группами. Велоэстафета. 

Цель занятия: проверить практические навыки учащихся; рассказать о правилах движения 

велосипедистов группами, о действиях руководителя группы (колонны). 

Содержание: 

 движение велосипедистов группами; 

 практическое занятие (велоэстафета). 

Занятие 9.  
Тема: Оказание первой медицинской помощи при наружном кровотечении. Правила 

наложения жгута. 



Цель занятия: дать понятие кровотечения. Научить методам остановки кровотечения, 

правилам наложения жгута. 

Содержание: 

 виды наружного кровотечения; 

 способы остановки; 

 правила наложения жгута. 

Занятие 10. 
Тема: Общие правила транспортировки пострадавшего. Эвакуация пострадавших в ДТП. 

Цель занятия: дать понятие травматического шока. Научить способам переноски 

пострадавших в ДТП. 

Содержание: 

 эвакуация пострадавших в ДТП; 

 способы переноса пострадавших. 

 

8 класс (10 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ 

– 

объясне

ние, 

беседа 

Практи

ческая 

работа 

Игра 

Контро

ль 

знаний 

Повторе

ние и 

закрепл

ение 

материа

ла 

Количе

ство 

часов 

1.  
История дорожных 

знаков. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

2.  
Разметка проезжей 

части улиц и дорог. 
15 мин 20 мин   10 мин 1 ч 

3.  

Движение пешеходов 

индивидуально, 

группами и в колоннах. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

4.  

Правила поведения 

участников дорожного 

движения. Дорожная 

этика. 

10 мин 15 мин  15 мин 5 мин 1 ч 

5.  

Назначение номерных 

опознавательных знаков 

и надписей на 

транспортных 

средствах. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

6.  

Остановочный и 

тормозной путь 

автомобиля. 

15 мин 15 мин  5 мин 10 мин 1 ч 

7.  
Велосипед с подвесным 

двигателем и мопед. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

8.  
Перевозка учащихся на 

грузовых автомобилях. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

9.  
Пассажиром быть не 

просто. 
15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 



10.  

Оказание первой 

медицинской помощи 

при черепно – мозговых 

травмах, полученных в 

ДТП. 

15 мин 15 мин  10 мин 5 мин 1 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: История дорожных знаков. 

Цель занятия: познакомить с историей дорожных знаков, причинами их усложнения, с 

международным языком знаков; научить читать дорожные знаки. 

Содержание: 

 назначение дорожных знаков; 

 новые знаки; 

 международный язык знаков. 

Занятие 2.  
Тема: Разметка проезжей части улиц и дорог. 

Цель занятия: дать понятия о вертикальной и горизонтальной разметке и ее значении для 

регулирования движения транспорта; научить пользоваться разметкой и ориентироваться 

в движении. 

Содержание: 

 вертикальная разметка; 

 горизонтальная разметка; 

 пользование разметкой. 

Занятие 3.  
Тема: Движение пешеходов индивидуально, группами и в колоннах. 

Цель занятия: выучить правила для пешеходов; научиться правильно пользоваться ими. 

Содержание: 

 правила движения пешеходов; 

 правила движения пешеходов группами; 

 правила движения пешеходов колонами. 

Занятие 4.  
Тема: Правила поведения участников дорожного движения. Дорожная этика. 

Цель занятия: сформировать четкое представление о дисциплине пешеходов, пассажиров, 

водителей и велосипедистов. 

Содержание: 

 общие положения дорожного движения; 

 обязанности водителей; 

 обязанности пешеходов и пассажиров. 

Занятие 5.  
Тема: Назначение номерных опознавательных знаков и надписей на транспортных 

средствах. 

Цель занятия: объяснить назначение и место установки номерных опознавательных 

знаков и надписей на транспортных средствах. 

Содержание: 

 опознавательные знаки транспортных средств; 

 регистрационные знаки транспортных средств; 

 перевозка детей; 

 ограничение скорости; 

 длинномерное транспортное средство. 

Занятие 6.  
Тема: Остановочный и тормозной путь автомобиля. 



Цель занятия: дать понятие об остановочном пути автомобиля. 

Содержание: 

 тормозной и остановочный путь транспортного средства; 

 время реакции водителя; 

 факторы, влияющие на величину остановочного пути. 

Занятие 7.  
Тема: Велосипед с подвесным двигателем и мопед. 

Цель занятия: ознакомить с устройством велосипеда с подвесным двигателем и мопеда и 

их техническим обслуживанием. Выучить правила пользования и дополнительные 

требования к движению мопедов. 

Содержание: 

 устройство велосипеда с подвесным двигателем; 

 мопед; 

 техническое обслуживание велосипеда с подвесным двигателем и мопеда; 

 правила пользования и дополнительные требования к движению мопедов. 

Занятие 8.  
Тема: Перевозка учащихся на грузовых автомобилях. 

Цель занятия: закрепить знания правил пользования пассажирским транспортом, дать 

представление о перевозке учеников на грузовых машинах, как о крайней необходимости. 

Содержание: 

 правила перевозки пассажиров; 

 обязанности пассажиров; 

 перевозка детей. 

Занятие 9.  
Тема: Пассажиром быть не просто. 

Цель занятия: закрепить знания обязанностей пассажиров и правил поведения на 

транспорте. 

Содержание: 

 правила и обязанности пассажиров; 

 маршрутный транспорт; 

 правила поведения в автомобиле; 

 правила посадки и высадки из транспортного средства. 

Занятие 10.  
Тема: Оказание первой медицинской помощи при черепно – мозговых травмах, 

полученных в ДТП. 

Цель занятия: объяснить тяжесть черепно-мозговых травм (ЧМТ) и их последствий, 

рассказать об их симптомах (особенности проявления их у детей) и научить оказанию 

первой медицинской помощи. 

Содержание: 

 оказание первой медицинской помощи при ДТП; 

 черепно – мозговые травмы. 

 

9 класс (10 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ 

– 

объясне

ние, 

беседа 

Практи

ческая 

работа 

Игра 

Контро

ль 

знаний 

Повторе

ние и 

закрепл

ение 

материа

ла 

Количе

ство 

часов 



1.  Ответственность за 

нарушения ПДД. 

20 мин 10 мин  10 мин 5 мин 1 ч 

2.  История 

автомототранспорта и 

принимаемые меры по 

обеспечению 

безопасности 

дорожного движения. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

3.  Правила дорожного 

движения и история их 

создания. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

4.  Перевозка грузов. 15 мин 15 мин   15 мин  1 ч 

5.  Предупредительные 

сигналы водителей. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

6.  Движение в темное 

время суток и в 

сложных погодных 

условиях. 

15 мин 15 мин   15 мин 1 ч 

7.  Оборудование 

автомобилей и 

мотоциклов 

специальными 

сигналами. 

20 мин 15 мин   10 мин 1 ч 

8.  Оказание первой мед 

помощи лицам 

пострадавшим в ДТП. 

15 мин 15 мин   15 мин  1 ч 

9-

10 

Контрольная работа 

(экзамен) по ПДД. 

   60 мин 30 мин 2 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: Ответственность за нарушения ПДД. 

Цель занятия: четко усвоить, что ПДД — это закон для всех, соблюдение которого 

является обязательным. Ученики обязаны знать не только свои права и обязанности как 

участников дорожного движения, но и к каким последствиям может привести их 

нарушение. 

Содержание: 

 Правила дорожного движения – ведущий нормативный акт; 

 общие положения по ПДД; 

 основные понятия и термины; 

 административная и уголовная ответственность за совершение ДТП. 

Занятие 2.  

Тема: История автомототранспорта и принимаемые меры по обеспечению безопасности 

дорожного движения. 

Цель занятия: рассказать об истории развития автомототранспорта и мерах по 

обеспечению безопасности дорожного движения. 

Содержание: 

 история развития автомототранспорта; 

 безопасность дорожного движения. 

Занятие 3.  

Тема: Правила дорожного движения и история их создания. 



Цель занятия: познакомить учащихся с историей создания ПДД, проверить знания 

действующих ПДД. 

Содержание: 

 история появление транспортных средств; 

 первый автомобиль России; 

 Парижская конвенция по автомобильному движению, введение первых дорожных знаков. 

Занятие 4.  

Тема: Перевозка грузов. 

Цель занятия: пользуясь ПДД, изучить правила перевозки грузов. Научить решать 

дорожные задачи. 

Содержание: 

 правила дорожного движения; 

 правила перевозки грузов. 

Занятие 5.  

Тема: Предупредительные сигналы водителей. 

Цель занятия: дать понятие об осветительных приборах автомобилей и их значении; 

показать значение предупредительных сигналов водителей как необходимое условие 

безопасности дорожного движения. 

Содержание: 

 понятия об осветительных приборах автомобиля; 

 значение осветительных приборов автомобиля; 

 значение предупредительных сигналов водителей как необходимое условие безопасности 

дорожного движения. 

Занятие 6.  

Тема: Движение в темное время суток и в сложных погодных условиях. 

Цель занятия: объяснить все возможные опасности при движении пешеходов, 

велосипедистов и автомобилей в темное время суток, на скользкой дороге, в туман, дождь 

и грозу. Закрепить знание о дорожных знаках, предупреждающих о подобных опасностях. 

Научить решать дорожные задачи. 

Содержание: 

влияние погодных условий и время суток на безопасность дорожного движения; 

 дорожные знаки, предупреждающие об опасностях на дорогах. 

Занятие 7.  

Тема: Оборудование автомобилей и мотоциклов специальными сигналами. 

Цель занятия: объяснить значение различных специальных сигналов; научить 

пользоваться ими. 

Содержание: 

 значение специальных сигналов; 

 использование специальных сигналов. 

Занятие 8.  

Тема: Оказание первой медицинской помощи лицам, пострадавшим в ДТП. 

Цель занятия: Рассказать о психологическом состояния лиц, пострадавших в ДТП и 

научить оказанию первой медицинской помощи. 

Содержание: 

 психологическое состояние лиц пострадавших в ДТП; 

 оказание первой медицинской помощи. 

Занятие 9-10.  

Тема: Контрольная работа (экзамен) по ПДД. 

Цель занятия: проверить знания, полученные по всему курсу Правил дорожного 

движения. 

Содержание: контрольная работа (экзамен) по ПДД 



 

10 класс (10 часов) 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ 

– 

объясне

ние, 

беседа 

Практиче

ская 

работа 

Игра 

Контрол

ь 

знаний 

Повт

орен

ие и 

закре

плен

ие 

мате

риал

а 

Количе

ство 

часов 

1.  

Правила поведения 

участников дорожного 

движения. Дорожная 

этика. 

15 мин 15 мин   
15 

мин 
1 ч 

2.  

Правила дорожного 

движения и дорожные 

знаки история их создания. 

15 мин 20 мин   
10 

мин 
1 ч 

3.  

Способы регулирования 

движения. Светофор, 

дорожные знаки 

регулировщик, дорожная 

разметка. 

15 мин 15 мин   
15 

мин 
1 ч 

4.  
Сигналы светофора с 

дополнительной секцией. 
10 мин 15 мин  15 мин 5 мин 1 ч 

5.  

Ответственность за 

приведение в негодность 

транспортных средств и 

нарушение ПДД. 

15 мин 15 мин   
15 

мин 
1 ч 

6.  

Движение пешеходов 

индивидуально, группами 

и в колоннах. 

15 мин 15 мин   
15 

мин 
1 ч 

7.  

Устройство велосипеда с 

подвесным двигателем и 

мопеда их снаряжение и 

техническое 

обслуживание. 

20 мин 15 мин   
10 

мин 
1 ч 

8.  

Назначение номерных 

опознавательных знаков и 

надписей на транспортных 

средствах. 

15 мин 10 мин  15 мин 5 мин 1 ч 

9.  

Первая медицинская 

помощь при травмах 

опорно-двигательного 

аппарата. 

15 мин 15 мин  10 мин 5 мин 1 ч 



10.  

Оказание первой 

медицинской помощи при 

кровотечениях, ожогах, 

черепно-мозговых 

травмах, переломах. 

15 мин 15 мин  10 мин 5 мин 1 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: Правила поведения участников дорожного движения. Дорожная этика. 

Цель занятия: сформировать четкое представление о дисциплине пешеходов, 

пассажиров, водителей и велосипедистов. 

Содержание: 

 правила дорожного движения; 

 дорожная этика. 

Занятие 2.  

Тема: Правила дорожного движения и дорожные знаки история их создания. 

Цель занятия: познакомить учащихся с историей создания ПДД и дорожных знаков, 

проверить знания действующих ПДД. 

Содержание: 

 история создания ПДД и дорожных знаков; 

 проверка знаний ПДД. 

Занятие 3.  

Тема: Способы регулирования движения. Светофор, дорожные знаки регулировщик, 

дорожная разметка. 

Цель занятия: дать понятия о способах регулирования дорожного движения, 

вертикальной и горизонтальной разметке и се значении для регулирования движения 

транспорта; научить пользоваться разметкой и сигналами регулировщика. 

Содержание: 

 история создания светофора; 

 разновидности светофоров; 

 регулировщик; 

 дорожная разметка; 

 способы регулирования дорожного движения. 

Занятие 4.  

Тема: Сигналы светофора с дополнительной секцией. 

Цель занятия: дать понятие о светофорах с дополнительной секцией и научить читать их 

сигналы. Закрепить знания о различных видах светофоров. 

Содержание: 

 виды светофоров; 

 светофоры с дополнительной секцией. 

Занятие 5.  

Тема: Ответственность за приведение в негодность транспортных средств и нарушение 

ПДД. 

Цель занятия: четко усвоить, что ПДД — это закон для всех, соблюдение которого 

является обязательным. Ученики обязаны знать не только свои права и обязанности как 

участников дорожного движения, но и к каким последствиям может привести их 

нарушение 

Содержание: 

 права и обязанности участников дорожного движения; 

 уголовная и административная ответственность за нарушение ПДД. 

 



Занятие 6.  

Тема: Движение пешеходов индивидуально, группами и в колоннах. 

Цель занятия: выучить правила для пешеходов; научиться правильно пользоваться ими. 

Содержание: 

 правила движения пешеходов индивидуально; 

 правила движения пешеходов группами и в колоннах. 

Занятие 7.  

Тема: Устройство велосипеда с подвесным двигателем и мопеда их снаряжение и 

техническое обслуживание. 

Цель занятия: расширить знания учеников о велосипеде с подвесным двигателем, мопеде 

их устройство, снаряжение; научить самостоятельно ухаживать за велосипедом с 

подвесным двигателем, мопеде (т. е. техническому обслуживанию). 

Содержание: 

 устройство велосипеда с подвесным двигателем; 

 мопед; 

 техническое обслуживание велосипеда с подвесным двигателем и мопеда; 

 правила пользования и дополнительные требования к движению мопедов. 

Занятие 8.  

Тема: Назначение номерных опознавательных знаков и надписей на транспортных 

средствах. 

Цель занятия: объяснить назначение и место установки номерных опознавательных 

знаков и надписей на транспортных средствах. 

Содержание: 

 номерные и опознавательные знаки; 

 регистрационные знаки транспортных средств; 

 опознавательные знаки. 

Занятие 9.  

Тема: Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного аппарата.  

Цель занятия: напомнить о видах травм и закрепить знания по оказанию первой 

медицинской помощи при травмах опорно – двигательного аппарата.  

Содержание: 

 виды травм; 

 оказание первой медицинской помощи при травмах опорно – двигательного аппарата. 

Занятие 10.  

Тема: Оказание первой медицинской помощи при кровотечениях, ожогах, черепно-

мозговых травмах, переломах. 

Цель занятия: объяснить тяжесть черепно-мозговых травм (ЧМТ) и их последствий, 

рассказать об их симптомах (особенности проявления их у детей) и научить оказанию 

первой медицинской помощи. 

Содержание: 

 тяжесть черепно-мозговых травм (ЧМТ); 

 последствия и симптомы ЧМТ; 

 оказание первой медицинской помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс (10 часов) 

 

№ 

п/п 
Тема 

Рассказ, 

рассказ 

– 

объясне

ние, 

беседа 

Практичес

кая работа 
Игра 

Контр

оль 

знани

й 

Повт

орен

ие и 

закре

плен

ие 

мате

риал

а 

Всего, 

академ

ических 

часов 

1.  

Федеральный Закон «О 

безопасности дорожного 

движения» от 10.12.1995г. 

20 мин   
10 

мин 

15 

мин 
1 ч 

2.  

История 

автомототранспорта и 

принимаемые меры по 

обеспечению безопасности 

дорожного движения. 

20 мин 10 мин  5 мин 
10 

мин 
1 ч 

3.  
Движение па загородным 

(сельским) дорогам. 
15 мин 15 мин   

15 

мин 
1 ч 

4.  

Правила перевозки 

пассажиров на 

автотранспорте, 

мотоцикле и мотороллере. 

10 мин 15 мин  
15 

мин 
5 мин 1 ч 

5.  Правила перевозки грузов. 15 мин 15 мин   
15 

мин 
1 ч 

6.  

Движение в темное время 

суток и в сложных 

погодных условиях. 

15 мин 15 мин   
15 

мин 
1 ч 

7.  
Движение транспортных 

средств. 
20 мин 20 мин   5 мин 1 ч 

8.  

Остановочный и 

тормозной путь 

автомобиля. 

15 мин 10 мин  
15 

мин 
5 мин 1 ч 

9.  

Первая медицинская 

помощь при острой 

сердечной 

недостаточности, инсульте 

и остановке сердца. 

15 мин 15 мин  
10 

мин 
5 мин 1 ч 

10.  

Первая медицинская 

помощь при травмах в 

области таза, при 

повреждении 

позвоночника, спины. 

15 мин 15 мин  
10 

мин 
5 мин 1 ч 

 

Занятие 1.  

Тема: Изменения, внесенные в 2007 году в кодекс РФ об административных 

правонарушениях. 

Цель занятия: ознакомить с последними изменениями, внесенными в 2007 году. 



Содержание: 

 кодекс РФ об административных правонарушениях. 

Занятие 2.  

Тема: История автомототранспорта и принимаемые меры по обеспечению безопасности 

дорожного движения. 

Цель занятия: рассказать об истории развития автомототранспорта и мерах по 

обеспечению безопасности дорожного движения. 

Содержание: 

 история автомототранспорта; 

 обеспечение безопасности дорожного движения. 

Занятие 3.  

Тема: Движение по загородным (сельским) дорогам. 

Цель занятия: дать важные сведения о сельском транспорте (тракторах и прицепах к 

ним, самоходных сельхозмашинах, гужевом транспорте); изучить дополнительные 

требования к движению гужевых повозок и погону животных. 

Содержание: 

 сведения о сельском транспорте (тракторах и прицепах к ним, самоходных 

сельхозмашинах, гужевом транспорте); 

дополнительные требования к движению гужевых повозок и погону животных. 

Занятие 4.  

Тема: Правила перевозки пассажиров на автотранспорте, мотоцикле и мотороллере. 

Цель занятия: изучить правила перевозки пассажиров на мотоцикле и мотороллере. 

Содержание: 

 правила дорожного движения; 

 правила перевозки пассажиров на мотоцикле и мотороллере. 

Занятие 5.  

Тема: Правила перевозки грузов. 

Цель занятия: пользуясь ПДД, изучить правила перевозки грузов. Научить решать 

дорожные задачи. 

Содержание: 

 правила дорожного движения; 

 правила перевозки грузов. 

Занятие 6.  

Тема: Движение в темное время суток и в сложных погодных условиях. 

Цель занятия: объяснить все возможные опасности при движении пешеходов, 

велосипедистов и автомобилей в темное время суток, на скользкой дороге, в туман, дождь 

и грозу. Закрепить знание о дорожных знаках, предупреждающих о подобных опасностях. 

Научить решать дорожные задачи. 

Содержание: 

 влияние погодных условий и время суток на безопасность дорожного движения; 

 дорожные знаки, предупреждающие об опасностях на дорогах. 

Занятие 7.  

Тема: Движение транспортных средств. 

Цель занятия: дать понятие о скорости и интенсивности движения транспорта; 

воспитывать чувство взаимоуважения водителя и пешехода. 

Содержание: 

 движение транспортных средств; 

 скорость движения; 

 расположение транспортных средств на проезжей части. 

Занятие 8.  

Тема: Остановочный и тормозной путь автомобиля. 



Цель занятия: дать понятие об остановочном пути автомобиля. 

Содержание: 

 остановочный и тормозной путь транспортного средства; 

 время реакции водителя; 

 факторы, влияющие на величину остановочного пути. 

Занятие 9. 

Тема: Первая медицинская помощь при острой сердечной недостаточности, инсульте и 

остановке сердца.  

Цель занятия: объяснить тяжесть состояния при данных заболеваниях и тяжесть их 

последствий, рассказать об их симптомах и научить оказанию первой медицинской 

помощи. 

Содержание: 

 оказание первой медицинской помощи при острой сердечной недостаточности, инсульте и 

остановке сердца. 

Занятие 10.  

Тема: Первая медицинская помощь при травмах в области таза, при повреждении 

позвоночника, спины. 

Цель занятия: объяснить тяжесть травм в области таза, позвоночника и их последствия, 

рассказать об их симптомах (особенности проявления их у детей) и научить оказанию 

первой медицинской помощи. 

Содержание: 

 оказание первой медицинской помощи при травмах в области таза, при повреждении 

позвоночника, спины 

 

 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПДД В ГОД 

 

Класс 1-е 2-е 3-е 4-е 5-е 6-е 7-е 8-е 9-е 10 11 

Кол-во 

часов 
23 20 20 20 13 16 15 18 12 13 15 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 Создание условий для воспитания и обучения детей навыкам безопасного поведения на 

улице как пешехода, пассажира, водителя велосипеда; 

 Повышение уровня знаний  среди обучающихся, педагогов, родителей; 

 Повышение мотивации обучающихся и родителей к соблюдению ПДД; 

 Отсутствие случаев травматизма по причине ДТП; 

 Отсутствие нарушителей ПДД; 

 Способность обучающихся анализировать и оценивать свое поведение на дороге; 

 Осознание обучающимися важности изучения и соблюдения правил дорожного движения 

как необходимое условие сохранения жизни и здоровья как самих обучающихся, так и 

окружающих их людей. 
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движения («О внесении изменений в Кодекс РФ об административных правонарушениях» 

от 7 мая 2009 г. №86-ФЗ.) 
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2012 годах» – М.: Издательский Дом Третий Рим, 2007.-32 с. 
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